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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

 

 Пояснительная записка 

 

Курс театр «Веселые волшебники»   предназначен для учащихся 3 классов и рассчитан на 

36 часа, 1 год обучения, 1 час в неделю. 

Направленность - художественная 

Уровень - ознакомительный 

Программа «Веселые волшебники» является дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программой и разработана согласно требованиям следующих нормативно-

правовых актов: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – ФЗ); 

2. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 г. 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам” 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р г. Москва 

"Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года« 

5. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей», утвержден 

президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и приоритетным 

проектам (протокол от 30 ноября 2016г.)   

6. Распоряжение Правительства РФ от 15 мая 2023года №1230-р «Об утверждении 

прилагаемых изменений, которые вносятся в распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 31 мая 2022г. №678-р (Собрание законодательства РФ, 2022, №15, ст.2534) 

7.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 

организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 
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9.  Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 №06-1844 «О примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей». 

10. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы) (разработанные Минобрнауки России 

совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный педагогический университет», ФГАУ 

«Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое образование», 2015 

г.) (Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242). 

 

Актуальность  

Актуальность программы «Театр «Весёлые волшебники» обусловлена тем, что в настоящее 

время развитие творческой личности не представляется возможным без использования такого 

эффективного средства воспитания как художественное творчество. Особое место, в котором 

занимает театр, способный приобщить к общечеловеческим духовным ценностям и 

сформировать творческое отношение к действительности, являясь средством и способом 

самопознания, самораскрытия и самореализации.  

Новизна программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс осуществляется через 

различные направления работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков 

исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются, 

дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что способствует формированию 

нравственных качеств у воспитанников объединения. 

Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает запросам 

различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса 

развития и воспитания детей.  

Полученные знания позволят учащимся преодолеть психологическую инертность, позволят 

развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить 

внутренние цели, стремиться к ним. 

          Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую оценку в 

достижении планируемых результатов.   

            Содержание программы реализуется в предметно- деятельностной форме. Предлагаемая 

программа соответствует современным целям общего образования, основным положениям 

Концепции модернизации Российского образования, перспективным целям начального 

образования в школе. Программа ориентирована на развитие коммуникативной и 
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эмоциональной сферы личности ребёнка, содействие его социализации, выявление и развитие 

задатков и творческих способностей младших школьников. 

Педагогическая целесообразность программы данного курса для младших школьников 

обусловлена их возрастными особенностями: разносторонними интересами, 

любознательностью, увлеченностью, инициативностью. Данная программа призвана расширить 

творческий потенциал ребенка, обогатить словарный запас, сформировать нравственно - 

эстетические чувства, т.к. именно в школе закладывается фундамент творческой личности, 

закрепляются нравственные нормы поведения в обществе, формируется духовность. 

       Театрализованные занятия выполняют одновременно познавательную, воспитательную и 

развивающую функции и ни в коей мере не сводятся только к подготовке выступлений. 

Игры, проводимые на занятиях, являются для ребенка действительно игрой, а не 

заорганизованной деятельностью, где каждый участник проявляет свою инициативу, свои 

желания и представления, учится согласовывать свои действия с действиями других 

участников, с определенными правилами. 

Занятия с детьми сценической речью служат своего рода эталоном правильной речи и 

одновременно упражняют и развивают слух, дыхательную систему, а последняя тесно связана с 

сердечно - сосудистой системой. Следовательно, занимаясь в процессе обучения сценической 

речи дыхательной гимнастикой, ребёнок одновременно укрепляет своё здоровье; тренирует 

артикуляционный аппарат. Последнее обстоятельство исключительно важно, потому что без 

навыков активной работы артикуляционного аппарата, заложенных в детстве, речь взрослого 

человека часто становится нечёткой, неразборчивой, не доносит до слушающего главный 

компонент речи - её содержание. Всё это может в дальнейшем негативно отражаться на его 

профессиональной деятельности 

 Данная программа призвана расширить творческий потенциал ребенка, обогатить словарный 

запас, сформировать нравственно - эстетические чувства, т.к. именно в начальной школе 

закладывается фундамент творческой личности, закрепляются нравственные нормы поведения 

в обществе, формируется духовность. 

     Именно средствами театральной деятельности возможно формирование социально активной 

творческой личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться 

достижениями отечественной культуры и искусства, способной к творческому труду, 

сочинительству, фантазированию.  
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Сплочение коллектива, расширение культурного диапазона учеников, повышение культуры 

поведения – всё это возможно осуществлять через обучение и творчество на театральных 

занятиях. Оно не только помогает воспитывать, но и обучает с помощью игры, т.к. для детей 

игра в этом возрасте – основной вид деятельности, постоянно перерастающий в работу.  

Отличительные особенности, программы является соединение в себе основных 

современных принципов в образовании: 

- деятельностный подход к воспитанию и развитию ребенка средствами театра, где школьник 

выступает в роли то актёра, то музыканта, то художника, на практике узнаёт о том, что актёр – 

это одновременно и творец, и материал, и инструмент 

- принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам (уроки литературы 

и музыки, литература и живопись, изобразительное искусство и технология, вокал и ритмика)  

- принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на творчество ребенка, на 

развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности  

 -принцип коммуникативной направленности - вовлечение учащихся в устную и письменную 

коммуникацию; отбор и организация  учебного  материала: тематику, сферы общения, ситуации 

общения, возможные в заданных условиях; использование различных организационных форм 

для включения каждого в общение; соблюдения условий, благоприятствующих общению. 

Сроки реализации программы - 1 год. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной Программы: 9-10 лет 

Психолого-педагогические особенности возрастной категории обучающихся: В этой группе 

занимаются преимущественно младшие школьники. В этом возрасте учебная деятельность 

становится ведущей, доминирующей функцией – мышление. Завершается переход от наглядно - 

образного к словесно-логическому мышлению. К концу младшего школьного возраста, при 

соответствующем обучении, появляется синтезирующее восприятие. Развивающий интеллект 

создаёт возможность устанавливать связи между элементами воспринимаемого.  Память 

развивается в двух направлениях – произвольности и осмысленности. В два раза увеличивается 

объём внимания, повышается его устойчивость, переключение и распределение. 

Форма занятий: очная. 

Режим и продолжительность занятий: 1 раз в неделю по 1 часу. 

Количество занятий и учебных часов в неделю: 1 час в неделю 

Общий объем реализации программы: 1 час в неделю, 36 часов в год. 

Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории: 18 человек из 3 



6 
 

классов. 

Цель программы - Развитие творческих способностей школьников 8 -10 лет средствами 

театрализованной деятельности 

Задачи: 

Обучающие: 

 формировать  необходимые представления о театральном искусстве; 

 формировать навыки речевой культуры ребенка при помощи специальных заданий и 

упражнений на постановку дыхания, дикции, интонации; 

 формировать практические навыки пластической выразительности с учётом 

индивидуальных физических возможностей ребенка; 

 отрабатывать актерские способности – умение взаимодействовать с партнёром, 

создавать образ героя, работать над ролью. 

Развивающие:  

 развивать интерес к специальным знаниям по теории и истории театрального искусства; 

 развивать творческую активность через индивидуальное раскрытие способностей 

каждого ребёнка; 

 развивать эстетическое  восприятие, художественный вкус, творческое воображение; 

 развивать самостоятельность и творчество при решении практических задач в области 

сценического искусства; 

 развивать коммуникативную сферу, умение работать в команде, развивать навыки 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 развивать навыки самообразования и самосовершенствования. 

Воспитательные:  

 ориентировать школьников на присвоение общекультурных ценностей (жизнь, природа, 

человек, здоровье, гармония, красота); 

 способствовать личностному росту и развитию учащихся в условиях художественной 

деятельности; 

 формирование нравственных качеств,  гуманистической личностной  позиции, 

позитивного и оптимистического отношения к жизни; 

 воспитывать потребность в осуществлении художественной деятельности; 

 формирование позитивных ценностных ориентаций (активная жизнедеятельность, 

исполнительность, ответственность, уверенность в себе и др.),  для социальной 

адаптации обучающегося. 
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Планируемые результаты программы:  

личностные результаты: 

результатами освоения учащимися содержания программы являются следующие умения: 

 активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 

уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;  

 проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных 

(нестандартных) ситуациях и условиях;  

 проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных 

целей;  

 оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и 

общие интересы. 

Метапредметные: 

Регулятивные 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

 планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

 анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные 

установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Коммуникативные 

 включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 

 работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

 формулировать свои затруднения; 

 предлагать помощь и сотрудничество; 

 слушать собеседника; 

 договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, 

приходить к общему решению; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 осуществлять взаимный контроль; 

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Познавательные 

 пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, 

проводить сравнение и анализ поведения героя; 

 понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 
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 проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, 

этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

Предметные: 

 читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

 выразительному чтению; 

 различать произведения по жанру; 

 развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

 видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

 сочинять этюды по сказкам; 

 умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, 

удивление, восхищение) 

Учебно-тематическое план 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации, 

контроля всего 
теори

я 

практик

а 

1. Театр и речь 10 5 5 Наблюдение  

2. Основы актерского мастерства 5 2 3 Сценки, 

выступления 

3. Просмотр спектаклей в театрах города 3  3 Посещение 

театров города 

4. Наш театр 18 9 9 Показательные 

выступления 

 Итого  36    

 

Содержание 

№ 

п/п 

Тема раздела 

Форма занятия 

 

Кол-во 

часов 

Виды 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

1 «Театр и речь» 

 

занятие - актёрский тренинг 

 

занятие – беседа 

 

8 

 

 

 

познавательная 

деятельность 

умение выбирать и 

использовать адекватные 

выразительные средства, 

взаимодействие ученика с 

учителем 
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занятие - экскурсия 

 умение ставить вопросы; 

обращаться за помощью; 

формулировать свои 

затруднения, предлагать 

помощь и сотрудничество 

2 «Основы актёрского 

мастерства» 

 

занятие - изучение основ 

сценического мастерства 

1 досугово - 

развлекательная 

умение решать творческие 

задачи на уровне 

импровизаций, уметь 

использовать 

художественные 

материалы 

умение вступать в общение 

с произведением искусства 

и «актёрами» 

3 «Просмотр спектаклей в 

театрах города» 

занятие - просмотр 

спектакля 

 

занятие – беседа 

 

 

занятие - иллюстрирование 

4 - социальное 

творчество 

- проблемно-

ценностное 

общение 

 

допускать возможность 

существования у людей 

различных точек зрения, в 

том числе отличной от его 

собственной, и 

ориентироваться на 

позицию партнёра в 

общении и 

взаимодействии; 

   художественное 

творчество 

умение вступать в общение 

с произведением искусства 

и «актёрами» 

4 «Наш театр» 

занятие - мастерская образа 

 

 

занятие - мастерская 

костюма, декораций 

 

занятие - инсценировка, 

постановка спектакля 

11 социальное 

творчество 

разрабатывать единую 

тактику в 

театрализованных 

действиях, учитывая 

мнения партнеров  

 

исследование умение разрабатывать 

единую тактику в 

театрализованных 
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занятие - выступление действиях, учитывая 

мнения партнеров,  

 использовать речь для 

регуляции своего действия, 

и действий партнера,  

 способность сохранять 

доброжелательное 

отношение друг к другу в 

ситуации конфликта 

интересов 

умение выступать в роли 

актёра, зрителя, режиссёра. 

 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

Календарный учебный график 

№ п/п Год 

обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Кол-во 

учебных 

дней 

Объем 

учебных 

часов 

Режим 

работы 

1 1 36 36 36 1 раз в 

неделю 

 

Условия реализации программы: 

- материально-техническое обеспечение: костюмы, декорации, маски. 

- информационное обеспечение; компьютер, микрофоны, видеоролики, экран. 

- кадровое обеспечение: педагоги дополнительного образования  

Формы аттестации 

                 Формой подведения итогового контроля можно считать: выступление на школьных 

праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, 

родительских собраниях, классных часах, участие в мероприятиях младших классов, 

инсценирование сказок, сценок из жизни школы и постановка сказок и пьесок для свободного 

просмотра, диагностика. 

Итог курса по программе - это приобретение опыта решения коммуникативных задач в 

реальной жизни, а также активное участие в творческих постановках на площадках школы и 

города, умение выступать в роли режиссёра, декоратора, художника-оформителя, актёра. 
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Оценочные материалы 

 Для полноценной реализации данной программы используются разные виды контроля: 

-текущий контроль – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью 

ребенка в процессе занятий; диагностика. 

-промежуточный контроль – праздники, соревнования, занятия-зачеты, конкурсы; 

-итоговый контроль – открытые занятия, спектакли, диагностика, отзывы коллег, 

родителей, детей. 

В течение учебного года воспитанники принимают участие в конкурсах и фестивалях 

чтецов, инсценировок и др. В конце каждого года проводится итоговое занятие или 

выступление на мероприятиях. 

Текущий контроль обеспечивается методикой, демонстрирующей уровень развития 

следующих параметров: 

• актерские навыки; 

• чувство ритма; 

• импровизация; 

• сценическая речь; 

• сценическое общение. 

Методические материалы: 

- вербальные (беседы, анализ проделанной работы (итоги соревнований, результаты 

контрольно-переводных нормативов);  

- наглядные (демонстрация иллюстративного материала, просмотр наглядных видео пособий по 

лыжным гонкам, просмотр технических характеристик лыжных ходов)  

- практические (наблюдения, тренировочный процесс, анализ проделанной работы) 
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Список используемой литературы для учащихся  

1. К.С.Станиславский «Работа актера над собой»  

2. К.С.Станиславский «Работа актера над ролью»  

3. Детская энциклопедия, т.12 «Искусство».- М.: «Просвещение», 1968. 

 

Список используемой литературы для учителя 

1. Ганелин Е.Р. Программа обучения детей основам сценического  

искусства «Школьный театр». http://www.teatrbaby.ru/metod_metodika.htm 

2. Генералов И.А. Программа курса «Театр» для начальной школы  

  Образовательная система «Школа 2100» Сборник программ. Дошкольное образование. 

Начальная школа (Под научной редакцией Д.И. Фельдштейна). М.: Баласс, 2008. 

3. Похмельных А.А. Образовательная программа «Основы театрального искусства». 

youthnet.karelia.ru/dyts/programs/2009/o_tea.doc 

4. https://pptcloud.ru/mxk/teatr 

5. https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library/2012/12/06/v-pomoshch-rukovoditelyu-

teatralnogo-kruzhka 

 

 

 

Список интернет ресурсов для проведения занятий по образовательной программе  

 

https://www.youtube.com/watch?v=f8ZmRLZiIF8 

http://vk.com/utvstandart 

https://www.youtube.com/watch?v=fOJWVqp9OJM 

 

http://www.teatrbaby.ru/metod_metodika.htm
https://pptcloud.ru/mxk/teatr
https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library/2012/12/06/v-pomoshch-rukovoditelyu-teatralnogo-kruzhka
https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library/2012/12/06/v-pomoshch-rukovoditelyu-teatralnogo-kruzhka
https://www.youtube.com/watch?v=f8ZmRLZiIF8
https://www.youtube.com/redirect?q=http%3A%2F%2Fvk.com%2Futvstandart&redir_token=His-36QCROUAnRYHaqMzAoLSodx8MTUxNzMyNTI3OEAxNTE3MjM4ODc4&v=fOJWVqp9OJM&event=video_description
https://www.youtube.com/watch?v=fOJWVqp9OJM
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